
DISCURSO – INAUGURAÇÃO DA ROTA DAS 5 ALDEIAS DE BUDENS​
 14 de junho de 2025 – Fonte Milenar de Budens 

Exmo. Sr. presidente da CCDR Algarve, José Apolinário​
Exma. Sra. Presidente da Câmara Municipal de Vila do Bispo, Rute Silva​
Exma. Sra. Vereadora Dora Guerreiro​
Exmo. Sr Presidente da Assembleia de Freguesia de Budens, Jack Palmer​
Exmo. Sr. Presidente da Junta de Freguesia de Barão de S. Miguel, Alberto Encarnação,​
Exmo. Sr Presidente da Associação Vicentina Sr. Vitor Campos e Exma. Dra. Aura Fraga, 

Secretária da Direção ​
Exmos. Membros da Assembleia de Freguesia​
​
Caros colegas do meu executivo, Sr Secretário Paulo Lourenço e Sra Tesoureira Raquel Amador, 

Comunicação social aqui presente,  

Caras e caros fregueses,  

É com grande alegria — e também com um enorme sentido de responsabilidade — que 

estamos hoje aqui para inaugurar a Rota das 5 Aldeias de Budens, um projeto que percorre o 

território, a história e a identidade da nossa freguesia. 

Este projeto nasceu de uma candidatura elaborada e aprovada no mandato anterior, à qual o 

atual executivo decidiu dar continuidade. Financiado em 80% por fundos comunitários, através 

do PDR2020 – Medida 10 LEADER, representa um investimento importante na valorização do 

nosso património natural, cultural e humano. 

A decisão de avançar com este projeto não foi isenta de desafios.  

Desde logo, os trâmites exigentes da contratação pública, que enfrentámos sem equipa técnica 

própria na Junta.  

Mas fez a diferença ter uma forte rede de colaboração e entreajuda: o acompanhamento 

essencial da Associação Vicentina, o apoio da Câmara Municipal de Vila do Bispo e, acima de 

tudo, a nossa capacidade de pedir ajuda com humildade e agir com persistência. 

Agarrei este projeto com a convicção de que era importante para a freguesia — e aqui está 

ele, concluído. 

 



A Rota das 5 Aldeias não é apenas um conjunto de trilhos. ​
É uma marca. ​
Uma ponte entre passado e futuro. ​
Uma forma de dar a conhecer as histórias, as paisagens e as pessoas que fazem de Budens, 

Salema, Burgau, Vale de Boi e Figueira lugares únicos. ​
É um convite à descoberta — para quem nos visita e também para quem cá vive. 

A rota é composta por dois percursos circulares: 

●​ O PR7 - Trilho dos Romanos e dos Piratas, com cerca de 16 km, que visita as aldeias de 

Vale de Boi e Burgau e passa por zonas como a Boca do Rio, com registos arqueológicos 

romanos e paisagens costeiras de grande valor e beleza;​
 

●​ E o PR8 - Trilho dos Dinossauros, com aproximadamente 10 km, que começa 

precisamente aqui, passa pelas aldeias de Figueira e Salema, e ao longo do qual 

podemos encontrar pegadas de dinossauro com mais de 125 milhões de anos e um 

legado geológico e patrimonial notável.​
 

Mas este projeto não se resume à sinalização dos trilhos. Foi também feita a requalificação de 

espaços complementares, como a área de piqueniques de Budens, e a criação da nova zona de 

lazer junto à Fonte Milenar de Budens, onde hoje nos encontramos. 

Foi ainda possível proceder aos trabalhos de restauro e valorização desta fonte, um dos 

elementos mais simbólicos da freguesia — devolvendo-lhe a dignidade merecida como espaço 

de memória e de encontro. 

Acreditamos que esta rota reforça o turismo de natureza e de património, traz benefícios 

económicos às nossas aldeias e, sobretudo, contribui para um sentimento de pertença mais 

forte entre quem aqui vive. 

Quero deixar um agradecimento muito especial: 

●​ Aos técnicos da Câmara Municipal de Vila do Bispo, por nunca recusarem o seu apoio, 

desde a fase de candidatura à finalização — não direi nomes, para não correr o risco de 

esquecer alguém, mas saberão a quem me refiro;​
 

●​ À Associação Vicentina, parceira técnica fundamental, e aos seus técnicos, sempre 

disponíveis;​
 



●​ Aos colaboradores desta Junta, que dentro das suas capacidades estiveram sempre 

presentes e prontos a ajudar;​
 

●​ E à nossa comunidade, por acreditar e acompanhar cada passo deste percurso.​
 

Este é um projeto coletivo, feito com os pés na terra, com respeito pelo que somos e com 

visão para o que queremos ser. 

Antes de terminar, não posso deixar de referir um constrangimento relevante neste projeto: a 

inexistência de uma passadeira na EN125, na zona de Budens. Esta limitação condicionou 

fortemente o traçado da Rota, que não pôde atravessar a aldeia de Budens, sede da freguesia, 

como seria natural. Por esse motivo, a ligação entre percursos foi feita com mais quilómetros e 

em algumas zonas de estrada municipal. 

Hoje, como solução provisória, contamos com a colaboração da GNR para garantir a travessia 

em segurança neste momento simbólico de inauguração. Mas este não pode ser um esforço 

apenas pontual. 

Por isso, deixo aqui um apelo público às entidades competentes: que se considere com urgência 

a colocação de uma passadeira que permita unir os dois lados da aldeia de Budens, garantindo a 

segurança de quem aqui vive, trabalha e caminha — e também de quem nos visita. 

Porque a freguesia de Budens merece uma Rota que a atravesse por completo. 

A partir de hoje, convido-vos a descobrir a Rota das 5 Aldeias de Budens, a valorizar o que é 

nosso e a partilhar este caminho com orgulho. 

Muito obrigada. 


